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MASAZ LAVOVYMI
KAMENY

INDIKACE LAVOVYCH KAMENU

Chronickd bolest zad, chronicky revmatismus, artréza, bolesti hlavy a migrény, dleva pfi
stresu a relaxace, Uleva svalového napéti, zmirnéni svalovych kfeci, urychleni regenerace
namozenych svald.

UCINKY LAVOVYCH KAMENU
Terapeuticky - prokrveni tkani
Relaxaéni - Uleva od sfresu

JAK FUNGUJE MASAZ LAVOVYMI KAMENY

Kameny se nahfivaji ve vodni I&zni v rozmezi 45 - 55°C, aplikujeme na olejem osetfené
télo, bud jako zdbal nebo masdz, tlacime - li prohfatymi kameny na svaly, umoznime
teplu proniknout hloubé&ji do tkané, Idvové kameny pokldddme na problematickd mista
(spasmy) na téle a pusobenim tlaku a tepla se postizené misto uvolni.

PROVOZNI DOBA
PONDELI - PATEK 6:45 - 14:45 (nebo dle individudlni dohody)

ODPOVEDNY PRACOVNIK
Tomdas Calta - tel.: 318 841 596, TyrSova 161, 264 01 SedICany
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